
Online-Informationsveranstaltung
Angebote der alma Akademie an EUTBs, Beratungsstellen und 
Interessierte am Freiwilligendienst und deren Angehörige

Anmeldungen und 
Rückfragen:

Telefon: 04231 957557
E-Mail: info@netzwerk-alma.de

Zielgruppe: EUTBs und Beratungsstellen
Format: Online-Schulung
Kosten: € 40,- pro Person
Dauer:  2 Stunden

Teilhabeleistungen im Freiwilligendienst
Menschen mit Behinderung sind berechtigt im Freiwilligendienst Teilhabeleistungen 
in Anspruch zu nehmen, die sich am individuellen Bedarf orientieren.

• Auf welcher gesetzlichen Grundlage können im Freiwilligendienst unterstützende 
Leistungen beantragt und umgesetzt werden?

• In der Onlineveranstaltung werden die Zugänge und Rechtsgrundlagen 
aufgezeigt.

• Ergänzend teilen die alma Referent*innen konkrete Erfahrungen aus drei 
erfolgreichen Projektjahren. Ihre Fragen werden nach Möglichkeit direkt 
beantwortet. 

Das vermittelte (Erfahrungs-) Wissen können Sie in Ihre Beratungsgrundlage 
integrieren. Sie erhalten so Handwerkszeug, um Anfragen von Interessierten 
zukünftig gut beantworten zu können.

Durch eine Förderung der Aktion Mensch sind wir in der Lage, bis zum 31.07.2026 
unser Angebot sehr vergünstigt anzubieten.
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Chancen und Möglichkeiten von 
Freiwilligendiensten für junge Menschen mit 
Behinderung
Viele junge Menschen nutzen mittlerweile ein Jahr Freiwilligendienst (FÖJ, FSJ oder 
(Ö)BFD), nach Beendigung der Schule, als Chance ein Stück der Welt und mehr von 
sich selbst kennen zu lernen. Es kann erste Kontakte mit dem Arbeitsleben 
ermöglichen, den Absprung zu Hause erleichtern, neue Kontakte schenken und den 
Horizont erweitern.
Der Freiwilligendienst als Orientierungsjahr ermöglicht den Teilnehmenden, in dieser 
Zeit über Erfahrungen in vielfältigen Lebensweltbezügen und Arbeitsfeldern ihre 
Wünsche, Interessen und Fähigkeiten kennenzulernen und so in ihrer Persönlichkeit 
und in der Wahrnehmung ihres Wunsch- und Wahlrechts gestärkt, ihren Lebensweg 
gestalten zu können.

Das klingt vielversprechend! – aber gilt das auch für junge Menschen mit 
Behinderung?

• Darf ich mit meiner Beeinträchtigung überhaupt einen Freiwilligendienst 
absolvieren?

• Gibt es einen inklusiven Freiwilligendienst?

• Welche Unterstützungsleistungen gibt es und wo kann ich diese beantragen?

• Ich benötige Unterstützung. Wird diese, zum Beispiel in Form einer Persönlichen 
Assistenz, finanziert?

Diese und viele weitere Fragen werden wir im Rahmen der Online-
Informationsveranstaltung besprechen und klären. Außerdem planen wir Zeit für Ihre 
eigenen persönlichen Fragen ein, die wir bestmöglich direkt beantworten werden.


